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Bonjour a tous, fin des congés d’été pour les écoliers, les collégiens et les lycéens.
Retour de la jeunesse au Perreux, retour de la vie locale, ouverture de tous les
commerces, la tréve estivale touche a son terme. Vous avez peut-étre vu les rues
calmes et les parcs frais et endormis, la torpeur des beaux jours touche a sa fin, c’est le
retour de la vie économique, sociale et scolaire.

Le carrefour des Assaciations se En France, de trés nombreuses personnes
tiendra samedi 4 septembre autour donnent du temps aux autres.

du Centre des Bords de Marne. C’est Le faire dans le cadre associatif concerne
I'occasion de rencontrer les environ 16 millions de nos compatriotes,
différentes personnes qui font la vie permettant a 1,3 millions d’associations
sociale de notre Ville. Les plus de d’exister et de développer des activités.

120 associations du Perreux vivent et Depuis des siecles, les Francais ont eu
s’épanouissent grace des bénévoles I’occasion de se réunir, pour, ensemble,

qui partagent leur passion avec des mettre en place des projets, solidaires ou en
adhérents curieux, actifs, intéressés. faveur de 'intérét général.

Aux origines des associations :

Les hommes et les femmes ont toujours eu besoin de s’associer. Ainsi on retrouve, en
Egypte a I'époque de la construction des pyramides, des structures qu’on peut
considérer comme les ancétres des associations de secours mutuel.

De méme, la vie économique et politique du Moyen age a largement reposé sur des
formes d’organisation a caractére associatif (communes, confréries, monastéres,

corporations, ...).

La llle République établira en 1901 la liberté d’association, cette loi fait toujours foi au
XXI° siecle dans notre pays.

Cette loi est fortement marquée par les idées libérales : c’est la liberté qui prévaut et
notamment celle du contrat. La loi de 1901 reconnait la liberté pour tout citoyen
d’étre ou non membre d’une association. Celle-ci peut étre créée sans autorisation ou
déclaration préalable sous réserve qu’elle ait un objet licite et qu’elle respecte les lois
et reglements en vigueur. Si son objet parait illicite au préfet, celui-ci doit saisir le juge,
seul compétent pour interdire la création ou la dissolution d’une association.




Courgette et chévre
Au marché : 2 petites courgettes croquantes,
1 petit fromage de chévre frais.

Lavez les légumes, tranchez-les en
lanieres fines. Vous pouvez les passer 2
minutes au micro-onde ou vous pouvez les
poéler ou les blanchir dans I’eau bouillante.

On fait un petit plat de lasagnes : disposez
une couche de courgettes dans un plat
allant au four, puis une couche de fromage
et recouvrir d’'une couche de laniéres de
courgettes. Recouvrez de fromage rapé et

passez au four 180° pendant 15 minutes.
J'aime les Vous pouvez aussi les déguster froids sans

courgettes " 1 s || les chauffer.
| Ce plat est digeste et tres frais.
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